
主催 千葉県競技力向上推進本部、公益財団法人日本スポーツ協会、
千葉県総合スポーツセンター指定管理者 千葉県スポーツ協会・まちづくり公社グループ

第1部

第2部

10:10～

講師

13:00～

講師 越田 専太郎 氏（了徳寺大学 健康科学部 整復医療・トレーナー学科 教授）

ドーピング防止講習会

ドーピング防止における基礎知識

10:00～ 開会挨拶

スポーツ科学講座

理論

14:40～ 実践

畑中 範子 (千葉県薬剤師会)

URL http://www.cue-net.or.jp/kouen/sportscenter/index.html

参加をご希望の方は要項をご参照の上、申込用紙を

郵送、ＦＡＸ、メール、受付に提出のいずれかの方法でお申込みください。

TEL 043-290-8501 FAX 043-207-1021

資格継続単位認定講座
（申請中）

●第1部、第2部だけの参加可

●資格継続単位認定希望者は有料

●募集定員100名
（定員になり次第申し込みを締め切らせていただきます。）

参加費

無料

～中高生年代のスポーツ指導者が
知っておきたい筋力トレーニングの視点～

日時

会場

2019年7月7日(日) 9時45分～16時10分（予定）

千葉県総合スポーツセンター
スポーツ科学センター3階 第1研修室

(千葉県千葉市稲毛区天台町323)


