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スポーツや健康づくりを指導する前に知っておきたい事

スポーツ科学センター 第1研修室・アリーナ
（千葉市稲毛区天台町323 総合スポーツセンター内）

9:30～10:00

「運動指導の現場で活用する
ｽﾎﾟｰﾂﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ･ﾏｰｹﾃｨﾝｸﾞ基礎講座」
~ﾋﾞｯｸｲﾍﾞﾝﾄの開催が迫るなか新たな情報を知る~

10:10～12:40

「指導現場で抱える課題を解決
するためのﾌﾟﾛｼﾞｪｸﾄﾏﾈｰｼﾞﾒﾝﾄ」

~スポーツ現場で活用するための実践講座~

第2部
講師：工藤康宏氏

順天堂大学
ｽﾎﾟｰﾂ健康科学部

先任准教授

普段、運動指導現場で課題として抱えている問題も、考えを整理すると突破口が
見えてくることがあります。ｽﾎﾟｰﾂﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄで用いられる方法を参加者同士で、現
場で活用できるように、ｸﾞﾙｰﾌﾟﾜｰｸやﾃﾞｨｽｶｯｼｮﾝなどの実践講座を通して学び、指
導現場での課題を解決するための糸口にしてください。

URL

参加をご希望の方は要項をご参照の上、申込用紙を

郵送、ＦＡＸ、メール、受付に提出のいずれかの方法でお申込みください。

TEL 043-290-8501 FAX 043-207-1021

http://www.cue-net.or.jp/kouen/sportscenter/index.html

【申請中】資格継続単位認定講座

千葉県総合スポーツセンター指定管理者 千葉県体育協会・まちづくり公社グループ主催


