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千葉県立

K A S H I W A N O H A   P A R K

千葉県立柏の葉公園指定管理者
柏の葉みどりの公園グループ
（一財）千葉県まちづくり公社

夏夏

セミの羽化観察会セミの羽化観察会
座学と観察でセミの生態を学ぼう！

講師：柏の葉サイエンス
       エデュケーションラボ
　　 一般社団法人
　　 サイエンスエデュケーションラボ
集合：柏の葉公園コミュニティ体育館　2F会議室
参加費：1人　500円

8月3日(月)
19：00～21：00

対象：小学生以上（保護者同伴）
　　※未就学児は付き添いでも参加不可、大人のみOK
定員：90名（要事前申込・先着順）
持ち物：懐中電灯・ヘッドライトなど
※詳しくは、柏の葉サイエンスエデュケーションラボのHPをご覧く
　ださい。

裏面の「講習会のお知らせ」もご覧ください

日本の伝統文化である「茶道」をより

多くの方に体験していただくため、初

心者から子どもまで気軽に参加して

楽しんでもらえるような体験会です。

茶道以外の体験会も開催しています

ので、ぜひご参加ください。

茶室「松柏亭」では、
広間などで様々な茶道体験会を
開催しています。

抹茶を点ててみよう（七夕バージョン）

親子茶道体験会

お茶室でスローヨガ教室

※定員に達したときはキャンセル待ちとなります

※定員に達したときはキャンセル待ちと
　なります

●参加費：1,300円　●定員：16名程度
●申込：受付中
七夕飾りを見ながらシャカシャカ抹茶を
点ててみませんか？
初心者向けとした茶道体験会。親子での
ご参加もOKです！

●参加費：1,300円　
●定員：15名程度　　
●申込：7月17日(金)9：00～
茶道のいろはを親子で一緒に体験してみませんか？
松柏亭が作ったオリジナル冊子に体験した写真を貼ったり色
を塗ったりして、自分だけの特別な冊子を作ってみましょう。
夏休みの自由研究にもおすすめです！

7月4日(土)
13：00～15：00

8月22日(土)
13：00～15：30

※定員に達したときはキャンセル待ちと
　なります

●参加費：1,500円　●定員：10名程度　
●7月15日(水)申込：受付中
●9月16日(水)申込：8月14日(金)9：00～
女性限定のヨガ教室です。初心者の方もOK！
目の前に広がる庭園を眺めながら畳の上で行うスローヨガ。
日常を忘れてリフレッシュをしませんか？

7月15日(水)
9：30～11：30

9月16日(水)
9：30～11：30

茶室 「松柏亭」  ☎04-7134-2017



■お車でお越しの方
常磐自動車道「柏IC」
より車で約5分。
■電車でお越しの方
JR柏駅西口より東武
バス「国立がん研究
センター行」に乗車
（約20分）・三井住宅
前下車。あるいは「柏
の葉キャンパス駅西
口行」乗車・柏の葉公
園中央下車。
■徒歩でお越しの方
つくばエクスプレス
（TX）柏の葉キャン
パス駅西口より徒歩
約20分。

公園センター　 9：00～17：00（年中無休）　 ☎04-7134-2015
コミュニティ体育館 9：00～21：00（受付20：00まで）　 ☎04-7134-3500
総合競技場　 9：00～21：00（共同利用は17：00まで）　 ☎04-7135-5012
庭球場　　　  9：00～21：00（17：00以降の利用予約は3日前まで） ☎04-7135-5014
野球場　 9：00～17：00（4月～9月は19：00まで） ☎04-7132-4607
茶室「松柏亭」   9：00～17：00（呈茶利用は10：00～16：00） ☎04-7134-2017
緑の相談所　 10：00～12：00／13：00～16：00（水・木・土のみ） ☎04-7134-2016
ボート場　　　9：30～16：00（3月～11月末までの土・日・祝日） ☎04-7134-2015
第1・第2駐車場　 7：00～21：15（年中無休） ※年末年始除く
KASHIWA BBQ BASE （4月～10月：土日祝は夜営業有）／カフェ併設（通年営業）
 9：30～16：00（お問合せ受付時間） ☎080-9269-0360
ドトールパークカフェ  柏の葉公園店　　　7：00～19：00 ☎04-7199-8570 

●7月7日（火）    ●8月4日（火）
●9月1日（火）         

  

  

 

ウォーキング教室

参加費：200円（保険料含む）
各日当日申込
  9:00 コミュニティ
          体育館前集合  
12:30 終了予定

講習会等のご案内

●申込開始：各前月5日の9：00～
　先着順
●講習時間 13：30～15：30
※8月開催の講習会はありません。 
※定員に達した場合はキャンセル待ちになり
　ます。　

☎公園センター
9月～10月の緑の講習会

ストレッチング講習会

●7月10日(金)・24日(金)  申込：受付中 
●9月11日(金)  申込：7月10日(金)  9：00～
定　員：先着30名（月により増減有）
参加費：1回 500円（保険料含む）
時　間：9：45～10：55

　

☎コミュニティ体育館

千葉県立 柏の葉公園 ☎04-7134-2015
〒277-0882 柏市柏の葉4-1  https://www.cue-net.or.jp/kouen/kasiwa/

※講習会参加のためにいただいた個人情報は、本業務以外では使用
　いたしません。また法令等に基づく除外事項を除いては、ご本人
　の同意を得ることなく第三者に提供することはございません。
※本紙に記載されている内容につきましては、都合により変更にな
　る場合がございます。詳細は、下記までお問い合わせください。

●9月25日(金) 申込：7月10日（金）9：00～

 

 

健康スポーツ教室

定　員：先着30名（月により増減有）
参加費：500円（保険料含む）
時　間：9：45～10：55

☎コミュニティ体育館

●7月4日（土）  ●8月1日（土） 
●9月12日（土） 
  
 

ジュニアソフトテニス教室

場　所：庭球場
参加費：無料
時　間：9:00～13:00
各日当日申込（雨天中止）
  

☎庭球場

9月5日(土)
土のこと、肥料のこと

失敗しない
ブルーベリー栽培のコツ

●定員：24名　●参加費：150円
●講師：千葉大学助教　三輪　正幸氏

9月５日(土) 9：00～11：00
江戸園芸から続く変化アサガオの世界
～変化朝顔を楽しもう～

●定員：24名　●参加費：300円
●講師：NHK趣味の園芸講師園芸研究家 金子  明人氏

●定員：24名　●参加費：150円
●講師：NHK趣味の園芸講師園芸研究家 金子  明人氏

10月22日(木) 10月27日(火)
10：00～12：00／13：30～15：30秋冬から楽しむ

宿根草＆球根

9月27日(日)
山野草入門

●定員：24名　
●参加費：150円
●講師：園芸研究家  川原田　邦彦氏

みんなで花壇をつくろう　　　  7月8日(水)、7月26日(日)、8月5日(水)
　　　　　　　　　　　　　　  8月23日(日)、9月9日(水)、9月27日(日)
公園をより美しくしよう　　　   7月16日(木)、9月17日(木)
きれいで安全な公園にしよう　   7月9日(木)、8月6日(木)、9月10日(木)
愛犬と共生する快適な公園にしよう　7月23日(木)、8月13日(木)、9月15日(火)

Ａコース

Bコース
Cコース
Dコース

ボランティア 

良い生活は運動から！体を動かしてリフレッシュ‼

初心者大歓迎！ストレッチから体を元気に‼
千葉大学講演会

講師：千葉大学助教　三輪正幸氏
会場：柏の葉公園　公園センター
        2階大会議室

●7月28日(火)・29日(水)
　【1部】　  9：30～11：00
　【2部】　12：00～13：30
　【3部】　14：30～16：00
対象：【1部・2部】 親子限定
　　  （小学生とその保護者など家族）
　　　【3部】一般（社会人。中学生以下の
　　　　　場合は保護者の同伴が必要）
定員：【1・2部】各部8家族（1家族6名まで）
　　  【3部】各日20名
内容：ミツバチの生態に関する説明のあ
　　  とに、ミツバチを取り除いた巣板
　　  からハチミツをしぼる貴重な体験
　　  ができます。自由研究にもおすすめ。

親子採蜜体験会　受付中・先着順
※定員に達した場合はキャンセル待ちになります。

参加費
無料

江戸伝統園芸文化である変化アサガオは、花
や葉の形が子供のころ育てていたものとは
違います。実際に公園で育てた変化アサガオ
などの展示もあります。変化アサガオに魅了
されてみませんか？

そろそろ秋冬植物に植え替える時期です。今
年はどんな花が人気なのか、おすすめの植物
を紹介します。植物の選び方から育て方まで
学びましょう。

ブルーベリー栽培は人気のある一方で「収穫
が少ない」「元気がない」というお悩みの声が
多く聞かれる果樹でもあります。今回は失敗
しないブルーベリー栽培のコツを解説します。

初心者でも育てやすいおすすめの山野草を
紹介します。水やりや育て方などの管理方法
を分かりやすく解説。山野草の魅力を再発見
しませんか？

植物を元気に育てるために、土と肥料に注目
してみましょう。店頭ではたくさんの種類が
販売されており、どれを選べばいいか迷って
いませんか？土と肥料の悩みを一気に解決
します！

●定員：24名　●参加費：150円
●講師：NHK趣味の園芸講師園芸研究家 金子  明人氏


